
ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2565

1. มอบชุดสุขภาพ

สรางกระแสสงเสริม

พัฒนาคุณภาพชีวิต

แมและเด็กตาม

โครงการมหัศจรรย 

๑,000 วันแรกของ

ชีวิต ปงบประมาณ 

2565

หญิงตั้งครรภมี

ความรูความเขาใจ

ในการดูแลสุขภาพ

ขณะตั้งครรภหลัง

คลอดและการเลี้ยง

ดูลูกอยางถูกวิธี

1. หญิงตั้งครรภ

เจาะเลือด  HCT  

ครั้งที่ 2 HCT >

33%

2. น้ําหนักเด็กแรก

เกิดไมนอยกวา 

2,500 กรัม

หญิงตั้งครรภตําบล

วังน้ําเย็นที่มีภาวะ

พรองโภชนาการ

ที่มาฝากครรภ

โรงพยาบาล

วังน้ําเย็น จํานวน 

25 คน

1. คาวัสดุบริโภค สําหรับหญิง

ตั้งครรภที่มีภาวะพรอง

โภชนาการ ตําบลวังน้ําเย็น 

จํานวน 25 คนๆละ 4 ชุดๆละ

 500 บาท  

50,000

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็น ธ.ค.64 -

ก.ย.65

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
,0

00

น.
ส.

รัต
นา

ภร
ณ

 เพ
็งก

ุน

ตํา
แห

นง
 น

ักว
ิชา

กา
รส

าธ
าร

ณ
สุข

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร

รวมกิจกรรมที่ 1 50,000

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

 5
,0

00

ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย.
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ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
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กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย.

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 

50 คนๆละ 4 ครั้งๆละ 1 

มื้อๆ ละ 50 บาท

10,000 ม.ค.,ม.ีค.

,พ.ค.,ก.ค.

65
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2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

 จํานวน 50 คนๆละ 4 ครั้งๆ

ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

12,000
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รวมกิจกรรมที่ 2 22,000
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๑. อาสาสมัครประจํา
หมูบานที่มีใจในการ

ดูแลแมและเด็กไดรับ

ความรู และทักษะใน

การเปนอสม.แมบุญ

ธรรม  ครบ 7 รพ.

สต.และ 1 รพ.

2. เปนทีมเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภพรอมมอบ

ชุดสุขภาพ

กลุมเปาหมายและ

ติดตามเยี่ยมหลังคลอด

๑. อาสาสมัคร

ประจําหมูบานที่

ผานการอบรม

สามารถมีความรู

และปฏิบัติไดอยาง

ถูกตอง 

2. ติดตามเยี่ยม

หญิงตั้งครรภและ

หลังคลอดที่รับชุด

สุภาพรอยละ 100

อาสาสมัครประจํา

หมูบานในเขต

อําเภอวังน้ําเย็น 50

 คน ตําบลวังน้ําเย็น

 15 คน ตําบลทุง

มหาเจริญ 15 คน 

ตําบล

ตาหลังใน 10 คน 

ตําบลคลองหินปูน 

10 คน

2. ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ ฟนฟู

และพัฒนาทักษะ

การเปน อสม.แม

บุญธรรม ของ CUP

 วังน้ําเย็น 

2.1 เยี่ยมหญิง

ตั้งครรภและหญิง

หลังคลอดที่รับชุด

สุขภาพทั้ง 4 ตําบล

เปนการเรียนรูของ

จริงในพื้นที่

2.2 สรุปกิจกรรม

เปนภาพตําบลทุก

เดือนสงให 

Manager ระดับ

อําเภอ
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2565

1. เด็กอายุ 6 เดือน

 - 2 ป อําเภอวังน้ํา

เย็น จํานวน 1,906

 คน

1. คายาน้ําเสริมธาตุเหล็ก 

จํานวน 1,906 คน ๆละ 

3 ขวดๆละ 23 บาท รวม 

5,718 ขวด

131,514
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2. เด็กอายุ 3 - 5 ป

 อําเภอวังน้ําเย็น 

จํานวน 2,348 คน

2. คายาน้ําเสริมธาตุเหล็ก 

จํานวน 2,348 คน ๆละ 

4 ขวดๆ ละ 23 บาท รวม 

9,392 ขวด

216,016
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3. เด็กอายุ 6 - 12

 ป อําเภอวังน้ําเย็น 

จํานวน 5,284 คน

3. คายาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 

จํานวน 5,284 คน ๆละ 32 

เม็ดๆ ละ 0.20 บาท รวม 

169,088  เม็ด

33,818
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ธ.ค.-641. ปองกันภาวะ

โลหิตจาง สงเสริมยา

เสริมธาตุเหล็กใน

เด็กอายุ 6 เดือน - 

12 ป อําเภอวังน้ํา

เย็น

เด็กอายุ 6 เดือน - 

12 ป ไมมีภาวะซีด

 มีพัฒนาการและ

สติปญญาสมวัย

เด็กอายุ 6 เดือน - 

12 ป ไดรับยาเสริม

ธาตุเหล็ก รอยละ 

100
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ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค.
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ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.
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ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 
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1. หลอดคาปลารี่ (Capillary 

Tube) จํานวน 30 ขวด ๆละ 

80 บาท 

2,400
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2. ถาดดินน้ํามันทางการแพทย

 (Sigillum wax plate) 

จํานวน 5 กลอง ๆละ 680 

บาท

3,400
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ไมมีคาใชจาย

รวมกิจกรรมที่ 1 387,148
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นักเรียนชั้น ป.1 

ไดรับการคัดกรอง

ภาวะโลหิตจาง และ

สามารถคนหากลุม

เสี่ยงภาวะโลหิตจาง

ในเด็กวัยเรียนกอน

ปวยดวยโรคดลหิตาง

1. นักเรียนชั้น ป.1 

ไดรับการเจาะเลือด

 ตรวจ Hct. รอยละ

 100

2. นักเรียนชั้น ป.1

 มีความเสี่ยงภาวะ

ซีดไมเกิน รอยละ 

30 (Hct.<34)

นักเรียนชั้น ป.1 ใน

ตําบลวังน้ําเย็น 

จํานวน 370 คน

นักเรียนที่มีปญหา

ภาวะโลหิตจาง

ไดรับการดูแลจาก

แพทย และมีผลฮีมา

โตคริตอยูในเกณฑ

ปกติ

ม.ค.-มี.ค.65

นักเรียนชั้น ป.1 ที่

ไดรับการเจาะเลือด

ตรวจฮีมาโตคริตพบ

สงสัยภาวะโลหิตจาง

นักเรียนที่มีความ

เสี่ยงภาวะโลหิตจาง

ไดรับการสงตอพบ

แพทย รอยละ 100

1.1 คัดกรองภาวะ

โลหิตจางในเด็กวัย

เรียน

1.2 สงตอนักเรียน

ที่สงสัยภาวะโลหิต

จางพบแพทย
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หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค.

2. สรางเสริมสุขภาพ

เด็กวัยเรียน สายตา

ดี สูงดี สมสวน 

ป 2565

2.1 คัดกรองภาวะ

โรคอวน (Obesity 

Sign)

เด็กที่มีภาวะ

โภชนาการเกิน (เริ่ม

อวนและอวน)  

ไดรับการตรวจคัด

กรองคนหา ภาวะ

โรคอวน (Obesity 

Sign) 

นักเรียนที่มี ภาวะ

ภาวะโภชนาการเกิน

 ต.วังน้ําเย็นไดรับ

การตรวจคัดกรอง

โดยแบบคัดกรอง

ภาวะโรคอวน 

(Obesity Sign) 

รอยละ 100

นักเรียนที่มีภาวะ

โภชนาการเกิน (เริ่ม

อวนและอวน) ต.วัง

น้ําเย็น จํานวน 600

 คน (ยกเวน

นักเรียนที่อยูในกลุม

ปวย)

1. คาถายเอกสารแบบคัด

กรองภาวะโรคอวน (Obesity 

Sign) จํานวน 1,200 แผน ๆ 

ละ 50 สตางค

600 ธ.ค.-64
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 1. นม UHT 200 ml. 

จํานวน 7 คน ๆ ละ 90 

กลองๆ ละ 10 บาท

6,300 ม.ค.-ส.ค.65
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2. คาจัดทําคูมือชุดความรู

โภชนาการจํานวน 7 ชุดๆละ 

30 บาท

210 ม.ค.-65
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นักเรียนที่มีผล

น้ําหนักต่ํากวาเกณฑ

 และ สวนสูงต่ํากวา

เกณฑ จํานวน 7 คน

1. นักเรียนที่มี

น้ําหนักต่ํากวาเกณฑ

 และ สวนสูงต่ํากวา

เกณฑมีน้ําหนักและ

สวนสูงเพิ่มขึ้นหลัง

เขารวมกิจกรรม 

รอยละ 50 ภายใน 

90 วันหลังเขารวม

กิจกรรม 

2.2 ประชุม

ปรับเปลี่ยนภาวะ

โภชนาการนักเรียน

ที่มีปญหาทุพ

โภชนาการ (ตอ)

เด็กวัยเรียนที่มี

น้ําหนักนอยกวา

เกณฑ และสวนสูง

ต่ํากวาเกณฑมีภาวะ

โภชนาการสมสวน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2565

ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค.

2.2 ประชุม

ปรับเปลี่ยนภาวะ

โภชนาการนักเรียน

ที่มีปญหาทุพ

โภชนาการ

เด็กวัยเรียนที่มี

น้ําหนักนอยกวา

เกณฑ และสวนสูง

ต่ํากวาเกณฑมีภาวะ

โภชนาการสมสวน

2. นักเรียนที่เขา

รวมกิจกรรม มีภาวะ

โภชนาการสมสวน 

เพิ่มขึ้นหลังเขารวม

กิจกรรม รอยละ 20

นักเรียนที่มีผล

น้ําหนักต่ํากวาเกณฑ

 และ สวนสูงต่ํากวา

เกณฑ จํานวน 7 คน

3. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 7 คน ๆละ 2 ครั้ง ๆ 

ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท

420 ม.ค.-ส.ค.65
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1. คาจางเหมาวัดสายตาและ

ประกอบแวน จํานวน 10 

คนๆละ 3,000 บาท

30,000 ม.ค.-ก.พ.65
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รวมกิจกรรมที่ 2 37,530
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1. นักเรียนที่มี

ความผิดปกติทาง

สายตา 

จํานวน 30 คน

2. นักเรียนที่จักษุ

แพทยวินิจฉัยวา

สมควรใสแวนสายตา 

จํานวน 10 คน
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2.3 ดูแลชวยเหลือ

นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติ

นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติ ไดรับการ

ดูแลสงตอ เพื่อรับ

การวัดสายตาและ

ประกอบแวนสายตา

1. นักเรียนที่มี

สายตาผิดปกติไดรับ

การสงตอพบจักษุ

แพทย รอยละ 100

2. นักเรียนที่จักษุ

แพทยวินิจฉัยวา

สมควรใสแวนเพื่อ

แกปญหาสายตา 

ไดรับการตัดแวน

สายตา รอยละ 100



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2565

ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค.

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 

17 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 

บาท 

850

   
   

  8
50

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

 จํานวน 17 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ

 ละ 30 บาท

510

   
   

   
51

0

3.คาจัดทํารูปเลม คูมือการ

ดูแลสุขภาพนักเรียน จํานวน 

15 เลมๆละ 50 บาท

750

   
   

   
75

0

รวมกิจกรรมที่ 3 2,110

 2
,1

10

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 

12 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 

บาท 

600

60
0

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

 จํานวน 12 คนๆละ 1 มื้อๆ

ละ 30 บาท

360

36
0

3. คาจัดทํารูปเลมเอกสาร

ประกอบการประเมิน จํานวน 

3 เลม ๆ ละ 300 บาท

900

90
0

รวมกิจกรรมที่ 4 1,860 1,
86

0

มิ.ย.-65
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3. ประชุมชี้แจง

แนวทางการดูแล

สุขภาพนักเรียน ป

การศึกษา 2565

ครูอนามัยมีความ

เขาใจในการตรวจ

สุขภาพนักเรียน

เบื้องตนการจายยา

เสริมธาตุเหล็ก และ

คัดกรองภาวะ

โภชนาการ

ครูอนามัยมีความ

เขาใจในการตรวจ

รางกายนักเรียน

เบื้องตน การจายยา

เสริมธาตุเหล็ก และ

คัดกรองภาวะ

โภชนาการกรอยละ

 100 เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

1. ครูอนามัยและ

ผูบริหารโรงเรียน ต.

วังน้ําเย็น จํานวน 

15 คน

2. ครูอนามัย 15 

คน จนท.วังน้ําเย็น 

จํานวน 2 คน

4. รับการนิเทศ

ประเมิน โรงเรียน

สงเสริมสุขภาพจาก 

สสจ.สระแกว

มิ.ย.-65
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ิบัต

ิกา
ร1. โรงเรียนในเขต

ตําบลวังน้ําเย็น

2. เจาหนา ที่รพ.วัง

น้ําเย็น จํานวน 6 คน

เจาหนาที่ สสจ. 

จํานวน 5 คน 

เจาหนาที่เทศบาล

เมือง วังน้ําเย็น 

จํานวน 1 คน รวม 

12 คน

โรงเรียนในเขต

ตําบลวังน้ําเย็น 

ไดรับการเยี่ยม

ประเมินโรงเรียน

สงเสริมสุขภาพ

ระดับเพชร อยาง

นอย 1 โรงเรียน

โรงเรียนมีมาตรฐาน

การสงเสริมสุขภาพ

นักเรียนใหมีสุขภาพดี



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2565

1. คาวัสดุงานบานงานครัว

-ไมกวาดดอกหญา จํานวน 10 ดามๆละ 

50 บาท

-ไมกวาดทางมะพราว จํานวน 10 ดามๆละ

 35 บาท

850

   
   

   
   

   
   

   
   

 8
50

2. คาวัสดุวิทยาศาสตรหรือการแพทย

-หนากากอนามัย จํานวน 4 กลอง ๆละ 

150 บาท

-ถุงมือยาง จํานวน 3 กลองๆละ 170 บาท

1,110
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3. คาอาหารกลางวัน จํานวน 12 คนๆละ 

8 วันๆละ 1 มื้อๆละ 100 บาท     

9,600
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4.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน  12

 คนๆละ 8 วันๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

5,760
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รวมกิจกรรมที่ 1 17,320

 3
,8

80

 1
,9

20

 1
,9

20

 1
,9

20

 1
,9

20

 1
,9

20

 1
,9

20

 1
,9

20

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค.
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ก.พ.-ก.ย.65

ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

นักเรียน บุคลากรใน

โรงเรียน  จํานวน 

12 คน

1. นักเรียนเปนผูมี

คุณธรรมจริยธรรมมี

จิตสาธารณะและ

สามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นไดอยางมี

ความสุข ทุกคน

2. เกิดกลุมจิตอาสา

ในการดูแล

แกปญหาคนใน

ชุมชนโดยชุมชนเอง

1. สงเสริมให

นักเรียน มีคุณธรรม

จริยธรรมมีจิต

สาธารณะในการ

ดูแลผูสูงอายุและ

คนพิการ

2. เกิดกลุมจิตอาสา

ดูแลคนดอยโอกาส

ในชุมชนโดยชุมชน

3. สรางจิตสํานึก

ใหกับเยาวชน ให

เกิดแรงผลักดันใน

การเรียนเพื่อไปสู

อนาคตที่ดี

1. เยาวชนยุค

ใหมหวงใย

คนชราจิตอาสา

ชวยคนพิการ 

ป 2565

1.1 ประชุม

ชี้แจงแนวทาง

การจัดกิจกรรม

การดูแล

แกปญหาคนใน

ชุมชนแกกลุม

แกนนําจิตอาสา

กลุมผูสูงอายุ



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2565

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

1. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 19

 หมูบานๆละ 20 คนๆละ 1 มื้อๆละ 30 

บาท

11,400
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2. คาถายเอกสารคัดกรองพลัดตกหกลม

ดวยวาจา จํานวน 400 แผนๆละ 50 

สตางค

200
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00

รวมกิจกรรมที่ 2 11,600
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ธ.ค. 64- 

ก.ย. 65

1. รอยละ 80 ของ

ผูสูงอายุในตําบลวัง

น้ําเย็น ไดรับการคัด

กรองพลัดตกหกลม

2. ผูสูงอายุในตําบล

วังน้ําเย็น มีความรู 

ความเขาใจ 

เกี่ยวกับการปฏิบัติ

ตนเพื่อปองกันการ

หกลม

3. สงเสริมการออก

กําลังกายอยาง

ตอเนื่องในผูสูงอายุ

4. ลดอัตราการเกิด

ภาวะพลัดตกหกลม

ในผูสูงอายุ

2. คัดกรองการ

พลัดตกหกลม

และวิธีการปฏิบัติ

ตนเพื่อปองกัน

การหกลมใน

ผูสูงอายุ
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ผูสูงอายุในตําบลวัง

น้ําเย็นไดรับการคัด

กรองพลัดตกหกลม 

มีความรู ความเขาใจ

 เกี่ยวกับการปฏิบัติ

ตนเพื่อปองกันการ

หกลม และเปนการ

สงเสริมการออก

กําลังกายอยาง

ตอเนื่อง เพื่อลด

อัตราการเกิดภาวะ

พลัดตกหกลมใน

ผูสูงอายุ

ผูสูงอายุในตําบลวัง

น้ําเย็น จํานวน 

3,640 คน (รอยละ

 80 = 2,912 คน)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2565

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 169 คนๆละ

 1 มื้อๆละ 100 บาท

16,900

16
,9

00

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 

169 คนๆละ 2 มื้อๆละ 20 บาท

6,760

6,
76

0

3. คาวัสดุบริโภคคนพิการ จํานวน 87 

คนๆละ 200 บาท

17,400

17
,4

00

4. คาพาหนะเหมาจายคนพิการ จํานวน 

87 คนๆละ 200 บาท

17,400

17
,4

00

รวมกิจกรรมที่ 3 58,460
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คนพิการในเขต

ตําบลวังน้ําเย็น

จํานวน 87 คน 

ญาติหรือผูดูแลคน

พิการ และอสม. 

จํานวน 82 คน

รวม 169 คน

1. คนพิการไดรวม

กิจกรรมวันคนพิการ

สากล

2. องคกรภาคี

เครือขายไดมีสวน

รวมในการดูแลคน

พิการใหมีคุณภาพ

ชีวิตดีขึ้น

กลุมผูพิการ
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1. คนพิการไดรวม

กิจกรรมวันคนพิการ

สากล

2. คนพิการไดทราบ

ถึงสิทธิของคนพิการ

 ตาม  พรบ.คนพิการ

ใหม

3. องคกรภาคี

เครือขายไดมีสวน

รวมในการดูแลคน

พิการใหมีคุณภาพ

ชีวิตดีขึ้น

3. สานพลังสราง

คุณภาพชีวิตคน

พิการ ป 2565

3.1 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการให

ความรูคนพิการ

เรื่องสิทธิของคน

พิการ ตาม  

พรบ.คนพิการใหม

ธ.ค.-64



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2565

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 250 คนๆละ

 1 มื้อๆละ 100 บาท

25,000

25
,0

00

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 

250 คน ๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

15,000

15
,0

00

3. คาปายไวนิลโครงการ ขนาด 8 ตาราง

เมตรๆละ 200 บาท จํานวน 1 ปาย 

1,600

1,
60

0

รวมกิจกรรมที่ 4 41,600
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1. คนพิการและ

ญาติ 250 คน

2. กลุมผูเขารับการ

ประเมินความพิการ

ที่มีผลการประเมิน

ผิดปกติ

3. กลุมผูเขารับการ

ประเมินความพิการ

ที่มีความจําเปนใน

การใชอุปกรณ

ชวยเหลือ

1. คนพิการสามารถ

เขาถึงบริการสุขภาพ

ไดสะดวกโดยคน

พิการรายใหมที่

พิการมากกวา 6  

เดือน และคนพิการ

รายเกาบัตรหมดอายุ

 ไดรับการประเมิน

เพื่อตอบัตรคนพิการ

2. คนพิการไดรับ

การสํารวจความ

ตองการกาย

อุปกรณตามความ

เหมาะสมและไดรับ

กายอุปกรณรอยละ

 100

1. จัดระบบการ

บริการใหคนพิการ

ไดรับความสะดวก

และรวดเร็ว

2. คนพิการรายใหม

ที่พิการมากกวา 6 

เดือน และรายเกาที่

บัตรหมดอายุ ไดรับ

การประเมิน และขึ้น

ทะเบียนคนพิการ

3. ลดภาระคาใชจาย

ในการเดินทาง และ

รูปถาย ของคน

พิการที่ไดรับการ

ประเมิน

4. คนพิการรายใหม

และรายเกาไดรับ

การสํารวจความ

ตองการกายอุปกรณ

และความชวยเหลือ

ตามความเหมาะสม

4. ประเมินความ

พิการและ

เสริมสราง

ศักยภาพการ

ดูแลคนพิการใน

ชุมชน 

โรงพยาบาลวังน้ํา

เย็น จังหวัด

สระแกว ป 2565

ม.ีค.65-

ก.ย.65
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2565

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 15  คนๆละ

1 มื้อๆละ 100 บาท

1,500

1,
50

0

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 15

 คนๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

900

90
0

3. คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 1 คนๆละ

 2 ช.ม.ๆละ 600 บาท

1,200

1,
20

0

4. คาพาหนะเหมาจายแกนนําคนพิการ

จํานวน 8 คนๆละ 7 วันๆละ 200 บาท

11,200
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5. วัสดุวิทยาศาสตรการแพทย ใหผูปวยติด

บาน ติดเตียง

- ที่นอนลม จํานวน 5 อันๆ ละ 9,000 

เปนเงิน 45,000 บาท

- เบาะรองนั่ง จํานวน 6 อันๆ ละ 4,500 

บาท เปนเงิน 27,000 บาท

72,000
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รวมกิจกรรมที่ 5 86,800
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5. ประชุมเชิง

ปฏิบัติการชุมชน

รวมใจใสใจฟนฟู

สมรรถภาพผู

พิการในสถาน

บริการเครือขาย

โรงพยาบาลวังน้ํา

เย็น ป 2565

1. คนพิการในชุมชน

ไดรับการดูแลเพื่อ

สงเสริมสุขภาพ 

และฟนฟูสมรรถภาพ

 ไดอยางถูกตองตาม

เกณฑ

2. ญาติหรือผูดูแลมี

ความรูและทักษะใน

การดูแลและฟนฟู

สมรรถภาพผูพิการ

3. สงเสริมใหผูดูแล

และผูพิการในชุมชน

ใหความสําคัญตอ

การดูแลสุขภาพของ

ตนเองและมีความรู

ในการดูแลสุขภาพที่

เหมาะสม

1. ผูปวย ผูพิการ

และผูดูแลในชุมชน

มีความรูและมี

กําลังใจในการดูแล

สุขภาพ ฟนฟู

สมรรถภาพของ

ตนเอง

2. แกนนําในชุมชน

สามารถดูแลสุขภาพ

ของผูปวยโรคเรื้อรัง

และผูพิการในชุมชน

ได

3. ภาคสวนตางๆ

และชุมชนมีสวนรวม

ในการดูแลสุขภาพ 

ฟนฟูสภาพของผู

พิการ

4. อัตราความ

รุนแรงของโรคลดลง

 อัตราความพิการ

ลดลง

 

1. ผูพิการในเขต

อําเภอวังน้ําเย็น 

ไดรับการเยี่ยมบาน 

จํานวน 20 คน

2. ผูพิการที่

ชวยเหลือตัวเองได

นอย/ไมได จํานวน 

10 คน

3. แกนนําสุขภาพ

ในชุมชนและแกน

นําคนพิการ จํานวน

 15 คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2565

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 8  คนๆละ 7

 วัน ๆละ 1 มื้อๆละ 100 บาท

5,600

5,
60

0

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 8 

คนๆละ 7 วัน ๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

3,360

3,
36

0

3. คาจางเหมาพาหนะเหมาจายในการขน

เตียงมาซอม จํานวน 6 เที่ยวๆละ 1 หลังๆ

600 บาท

3,600

3,
60

0
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ม.ค.-65ผูซอมแซมอุปกรณ

คนพิการ จํานวน 8 

คน (ซอมแซมเตียง 

จํานวน 10 เตียง

รถวิลแชร จํานวน 

10 คัน ,รถโยก 

จํานวน 6 คัน ใหกับ

ผูพิการ จํานวน 20 

คน)

1. คนพิการที่กาย

อุปกรณชํารุด ไดรับ

การซอมแซม

2. คนพิการทางการ

เคลื่อนไหวไดรับการ

ประเมินกายอุปกรณ

เฉพาะตัว

3. เกิดเครือขายคน

พิการในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู

ในการดูแลตนเอง

และการใชกาย

อุปกรณใหเกิด

ประโยชนสูงสุด

4. เกิดภาคี

เครือขายมีสวนรวม

ในการดูแลคุณภาพ

ชีวิตคนพิการ 

1. คนพิการเขาถึง

บริการซอมกาย

อุปกรณ 

2. สรางเสริมพลังใจ

ใหกับคนพิการ โดย

คนพิการชมรม

มนุษยลอ 

3. เกิดเครือขายคน

พิการ ในอําเภอวังน้ํา

เย็น  และอําเภอ

ใกลเคียง

6. จัดหนวย

บริการซอมกาย

อุปกรณเคลื่อนที่ 

โดยชมรมมนุษย

ลอ จังหวัด

สระแกว ป 2565



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2565

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

4. วัสดุสิ้นเปลือง
-ลอหลังยางนอก วิลแชร (Ox)24*1 จํานวน 10 คูๆละ 

3,000 บาท 

-ลอหลังยางใน วิลแชร (Ox)24*1 จํานวน 10 คูๆละ 500

 บาท 

-ลอหลังวิลแชร (Ox) (ยางตัน)24*1 จํานวน 1 คูๆละ 

2,500 บาท

-ลอหลังวิลแชร (Ox)4" จํานวน 11 คูๆละ 650 บาท

-ลอหนา วิลแชร8" จํานวน 2 คูๆละ 1,800 บาท

-ลอหนา วิลแชร6" จํานวน 2 คูๆละ 1,500 บาท

-ลอหลัง วิลแชร24*1 3/8 (ยางตัน) จํานวน 2 คูๆละ 

2,500 บาท

-ลูกปนลอหนาSize 6009 จํานวน 44 ตลับๆละ 80 บาท

-ลูกปนเบาลอหนาSize 69001Z จํานวน 44 ตลับๆละ 

120 บาท

-ไมอัดขนาด 240*120*10 มล. จํานวน 10 แผนๆละ 

380 บาท 

-ลอเตียงขนาด 4 แบบมีเบรก จํานวน 50 ลอๆละ 405 

บาท 

-สี จํานวน 5 กระปุกๆละ 480 บาท 

-ทินเนอร จํานวน 3 ปปๆละ 380 บาท 

-ลอรถโยก ขนาด 24 ทั้งสามลอ จํานวน 5 ชุดๆละ 1,560

 บาท 

-เบาะนั่ง-เบาะพิงรถโยก จํานวน 5 ชุดๆละ 700 บาท 

-ลอหลังรถวีลแชรมาตรฐาน ขนาด 24 (ยางตัน) จํานวน 3 

คูๆละ 1,180 บาท

-เบาะนั่ง-เบาะพิง รถวีลแชรมาตรฐาน จํานวน 3 ชุดๆละ 

590 บาท 

-ที่พักแขนวีลแชรมาตรฐาน จํานวน 3 คูๆ ละ 500 บาท 

110,070

กอ
งท

ุนฟ
นฟ

ูสม
รร

ถภ
าพ

ที่จ
ําเ

ปน
ตอ

สุข
ภา

พร
ะด

ับจ
ังห

วัด
สร

ะแ
กว
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รวมกิจกรรมที่ 6 122,630

  1
22

,6
30

6. จัดหนวย

บริการซอมกาย

อุปกรณเคลื่อนที่ 

โดยชมรมมนุษย

ลอ จังหวัด

สระแกว ป 

2565 (ตอ)

1. คนพิการเขาถึง

บริการซอมกาย

อุปกรณ 

2. สรางเสริมพลังใจ

ใหกับคนพิการ โดย

คนพิการชมรม

มนุษยลอ 

3. เกิดเครือขายคน

พิการ ในอําเภอวังน้ํา

เย็น  และอําเภอ

ใกลเคียง

1. คนพิการที่กาย

อุปกรณชํารุด ไดรับ

การซอมแซม

2. คนพิการทางการ

เคลื่อนไหวไดรับการ

ประเมินกายอุปกรณ

เฉพาะตัว

3. เกิดเครือขายคน

พิการในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู

ในการดูแลตนเอง

และการใชกาย

อุปกรณใหเกิด

ประโยชนสูงสุด

4. เกิดภาคี

เครือขายมีสวนรวม

ในการดูแลคุณภาพ

ชีวิตคนพิการ 

ผูซอมแซมอุปกรณ

คนพิการ จํานวน 8 

คน (ซอมแซมเตียง 

จํานวน 10 เตียง

รถวิลแชร จํานวน 

10 คัน ,รถโยก 

จํานวน 6 คัน ใหกับ

ผูพิการ จํานวน 20 

คน)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

1.คาแผนตรวจระดับน้ําตาลใน

เลือด จํานวน 60 กลองๆละ 

500 บาท

30,000

15
,0

00

15
,0

00

2.คาพาหนะออกคัดกรองโรค

เรื้อรังในหมูบาน จํานวน 19 

หมู หมูบานละ 1 คนๆละ 4 

วันๆ ละ 200 บาท

15,200

7,
60

0

7,
60

0

3.คาปฏิบัติงานนอกเวลา 

กิจกรรมคัดกรองโรคเรื้อรัง

จํานวน 19 หมู หมูบานละ 2 

คนๆละ 1 วันๆ ละ 300 บาท

11,400

5,
70

0

5,
70

0

4.คาถายเอกสารแบบคัดกรอง

ในชุมชน ขาว-ดํา จํานวน 

2,200  แผนๆละ 50 สตางค

1,100

55
0

55
0

5.คาจางเหมาการบันทึกขอมูล

รายบุคคล NCD = ๘,๐๐๐*๒ 

= ๑๖,๐๐๐

16,000

8,
00

0

8,
00

0

ม.ค.

1. ประชาชนอายุ 

๓๕ ป ขึ้นไป ไดรับ

การตรวจคัดกรอง

สุขภาพเบื้องตน

- โรคความดันโลหิต

สูง ดวยวิธีวัดความ

ดันโลหิต

- โรคเบาหวาน ดวย

การเจาะระดับ

น้ําตาลปลายนิ้ว

- โรคหลอดเลือด

สมอง ดวยวิธี

ประเมินคา BMI 

จากการวัดสวนสูง 

การวัดรอบเอวและ

การชั่งน้ําหนัก 

ก.ย.ก.พ.

1. สงเสริมสุขภาพ

ในชุมชนแบบบูรณา

การ ป 2565

1.1 ออกหนวยคัด

กรองสุขภาพเบื้องตน

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็น

1.ประชาชนตําบล

วังน้ําเย็นไดรับการ

ตรวจคัดกรอง

สุขภาพสามารถ

นํามาวางแผนใน

การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมไดอยาง

เหมาะสมในแตละ

คน 

2.ประชาชนเขาถึง

บริการคัดกรอง

เบาหวานและความ

ดันโลหิตสูง รอยละ 

 80

3.ประชาชนที่สงสัย

ปวยไดรับการสง

ตอไปโรงพยาบาล

วังน้ําเย็นทุกราย 

และติดตามอยาง

ตอเนื่อง

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

ธ.ค.64 - 

ม.ค. 65

ประชาชน อายุ 35

 ปขึ้นไป จํานวน 

16,993 คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค. ก.ย.ก.พ.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

1.คาพาหนะ รับ-สง 

กลุมเปาหมายเขาบริการคัด

กรองมะเร็งปากมดลูก จํานวน

 19 หมูบาน ๆ ละ 1 คนๆ ละ

 400 บาท

7,600

   
   

   
   

   
   

 3
,8

00

   
   

   
   

   
   

 3
,8

00

2.คาปฏิบัติงานนอกเวลา 

กิจกรรมบริการคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูก จํานวน 2 คนๆละ 

 10 วันๆละ 4 ชม.ๆละ 75 

บาท

6,000

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
,0

00

รวมกิจกรรมที่ 1 87,300

   
43

,6
50

   
43

,6
50

2. กลุมเสี่ยงโรคความ
ดันโลหิตสูงมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภาพ

3อ2ส

1. กลุมเสี่ยงไดรับ
สามารถวัดความดัน

โลหิตที่บานไดดวย

ตนเอง และ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภาพตามหลัก3อ2ส 

1. กลุมเสี่ยงไดรับ
สามารถวัดความดัน

โลหิตที่บานไดดวย

ตนเอง และ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภาพตามหลัก3อ2ส 

กลุมเสี่ยงโรคความดัน
โลหิตสูง จํานวน 60 

คน

1. คาถายเอกสารแบบประเมิน
ความรอบรูดานสุขภาพกอนหลัง

ประชุมปรับแปลี่ยน จํานวน 120 

ชุด ๆละ 5 บาท

600

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น ม.ีค.-ส.ค.65

60
0

นา
ยท

ัตพ
งษ

 ธ
งว

ิพัน
ธ

นัก
วิช

าก
าร

สา
ธา

รณ
สุข

1. รอยละ 20 ของ

ผูหญิงอายุ 30-60 

ปไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งปาก

มดลูก

2. รอยละ 90 ของ

ผูหญิงอายุ 30-70 

ปไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งเตานม

และไดรับการสอน

การตรวจเตานม

ดวยตนเองจน

สามารถตรวจเองได

อยางถูกตอง

สตรีกลุมเปาหมาย

ไดรับการตรวจ

มะเร็งปากมดลูก 

มะเร็งเตานมและ

ไดรับความรูในการ

ตรวจเตานมดวย

ตนเองไดอยางถูกตอง

1.2 บริการคัด

กรองมะเร็งปาก

มดลูกและมะเร็งเตา

นมในชุมชน

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็นสตรีที่ไมเคยไดรับ

การคัดกรอง อายุ 

30-60 ป จํานวน 

200 คน

ธ.ค.64 - 

ม.ค. 65

น.
ส.

ฐิต
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า 
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มห
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ร

ตํา
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค. ก.ย.ก.พ.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

กลุมเสี่ยงโรคความดัน
โลหิตสูง จํานวน 60 

คน

2. คาปฏิบัติงานนอกเวลา
เจาหนาที่ นวก.นักโภชนาการ 

พยาบาล ระเบียบ สธ. ในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จํานวน 3 

คนๆละ 2 วันๆ ละ 4 ชม.ๆละ 75

 บาท

1,800

1,
80

0

3. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 
จํานวน ๖0 คนๆละ 1 มื้อๆละ ๓๐

 บาท

1,800

1,
80

0

รวมกิจกรรมที่ 2 4,200

  4
,2

00

1. คาชุดตรวจอุจจาระ Fit Test 
จํานวน 1,500 ชุดๆละ 16 บาท

24,000

24
,0

00

2. คากระปองฝาเกลียวขาวตัวสี
เทาเขมมีชอน 5 มล. จํานวน 

1,500 กระปองๆละ 2 บาท

3,000

3,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 3 27,000

  2
7,

00
0

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็นประชาชนอายุ  

50-70 ป อ.วังน้ําเย็น

 จํานวน 13,014  คน

 (คิดเปน 10 % ของ

ประชาชนทั้งหมด 

1,391 คน)

ประชาชนอายุ 50-70
  ป ในอําเภอวังน้ําเย็น 

ไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งลําไสใหญ

และลําไสตรง รอยละ 

90

ประชาชนอายุ 50-70
  ป ในอําเภอวังน้ําเย็น 

ไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งลําไสใหญ

และลําไสตรง

3. ประชาชนอายุ 
50-70 ป ในอําเภอวัง

น้ําเย็นไดรับการตรวจ

คัดกรองมะเร็งลําไส

ใหญและลําไสตรง

1. กลุมเสี่ยงมีความดัน
โลหิตอยูในระดับปกติ

เพิ่มขึ้น 

2. กลุมเสี่ยงโรคความ

ดันโลหิตสูงมีความรู

ดานสุขภาพเพิ่มขึ้น

จากกอนเขารวม

กิจกรรมรอยละ 10

1. กลุมเสี่ยงมีความดัน
โลหิตอยูในระดับปกติ

เพิ่มขึ้น 

2. กลุมเสี่ยงโรคความ

ดันโลหิตสูงมีความรู

ดานสุขภาพเพิ่มขึ้น

จากกอนเขารวม

กิจกรรม

2.1 ประชุมเชิง
ปฏิบัติการใหความรู 

และแนวทางการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

ตามหลัก

3อ2ส
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ก.พ.-ม.ีค.65

นา
ยท

ัตพ
งษ

 ธ
งว

ิพัน
ธ

นัก
วิช

าก
าร

สา
ธา

รณ
สุข



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค. ก.ย.ก.พ.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

1. คาถายเอกสารคัดกรองและ

ลงรายละเอียดการตรวจตา

จํานวน 950 ชุดๆละ 2 

แผนๆละ 50 สตางค

950

95
0

2. คาอาหารกลางวัน จํานวน 

25 คนๆละ 2 มื้อๆละ 50 

บาท

2,500

2,
50

0

3. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

 จํานวน 25 คนๆละ 4 มื้อๆ

ละ 30 บาท

3,000

3,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 4 6,450

  6
,4

50

เจาหนาที่

ผูรับผิดชอบงาน

จํานวน 25 คน

เจาหนาที่ประจํา

คลินิกNCD, นัก

กายภาพบําบัด,

เจาหนาที่ทันตกรรม

ประจําโรงพยาบาล

วังน้ําเย็นและ

เจาหนาที่จาก รพ.

สต. รวมจํานวน 25

 คน

1. เจาหนามีความรู

เรื่องการตรวจคัด

กรองเบาหวานเขา

จอประสาทตา การ

ตรวจเทา และตรวจ

ชองปากใหกับผูปวย

เบาหวาน

2. เจาหนามีความรู

และทักษะในการ

ตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การ

ตรวจเทา และตรวจ

ชองปากใหกับผูปวย

เบาหวานถูกตอง

4. ประชุมเชิง

ปฏิบัติการใหความรู

เรื่องตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การ

ตรวจเทา และตรวจ

ชองปากในผูปวย

เบาหวาน 

ปงบประมาณ 2565

4.1 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการติดตาม

ผลการดําเนินงาน

การตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การ

ตรวจเทา และตรวจ

ชองปากในผูปวย

เบาหวาน 

ปงบประมาณ 2565
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค. ก.ย.ก.พ.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

ไมมีคาใชจาย

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น ต.ค.64-

ม.ีค.65

นา
งภ

คอ
ร 

 ส
ุขเ

สีย
ง

พย
าบ

าล
วิช

าช
ีพช

ําน
าญ

กา
ร

รวมกิจกรรมที่ 5 -

1. ตลับใสอุจจาระพรอมชอน 

จํานวน 300 คนๆละ 1 

ตลับๆละ 4 บาท

1,200

1,
20

0

2. กระดาษเซลโลเฟน จํานวน

 50 แผนๆละ 50 บาท

2,500

2,
50

0

3. กระจก Slide ใส (72แผน/

กลอง) จํานวน 5 กลองๆละ 

40 บาท

200

20
0

4. ผง Malachite blue 

จํานวน 1 ขวดๆละ 950 บาท

950

95
0

5. คาถายเอกสาร จํานวน 

300 แผนๆละ 0.50 บาท

150

15
0

รวมกิจกรรมที่ 6 5,000

  5
,0

00

6. ตรวจคัดกรอง

ตรวจหาไขพยาธิ

6.2 ติดตามและ

รักษาผูปวยที่ตรวจ

พบไขพยาธิ

6.3 ประเมินผล

หลังจากการรักษา

ผูเปนเบาหวาน

,ความดันโลหิตสูง

และไตเรื้อรังไดรับ

การตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําป มากกวา

รอยละ 50

5. การตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําปในผูปวย

เบาหวาน ,ความดัน

โลหิตสูง และไตเรื้อรัง

ผูเปนเบาหวาน

,ความดันโลหิตสูง

และไตเรื้อรังไดรับ

การตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําป

1. ประชาชนกลุม

เสี่ยงไดรับการตรวจ

คัดกรองหาไขพยาธิ

และรับรูความเสี่ยง

ของสุขภาพ

2. ผูปวยที่ตรวจพบ

ไขพยาธิไดรับการ

รักษา

3. ประเมิน

ผลการรักษาของ

ผูปวยที่ตรวจพบไข

พยาธิหลังจากไดรับ

การรักษา 1 เดือน

ประชาชนกลุมเสี่ยง

ไดรับการตรวจคัด

กรองหาไขพยาธิ 

และรับรูความเสี่ยง

ของสุขภาพ 

ตลอดจนไดรับการ

รักษาและติดตาม

อาการหลังรับการ

รักษา จนนําไปสู

การปฏิบัติตนใน

ชีวิตประจําวันอยาง

ถูกตอง

1. ประชาชนอายุ 

15 ปขึ้นไป ใน

อําเภอวังน้ําเย็น ที่มี

ประวิติเสี่ยง

- ป 2563 ตรวจ 

300 คน พบ 13 

คน คิดเปนรอยละ 

4.34

- ป 2564 ตรวจ 

300 คน พบ 5 คน

 คิดเปนรอยละ 1.67
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ผูปวยเบาหวาน
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และไตเรื้อรัง จํานวน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค. ก.ย.ก.พ.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

1. คาตอบแทนจิตแพทยที่

ปฏิบัติงานตรวจรักษาที่คลินิก

จิตเวช จํานวน 12 เดือนๆละ 

1 วันๆละ 8 ชม.ๆละ 120 

บาท

11,520 ต.ค.64-

ก.ย.65
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2. คาสมนาคุณวิทยากร 

จํานวน 2 คนๆละ 2 ชั่วโมงๆ

ละ 600 บาท

2,400 ม.ีค.-65
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0

3. คาอาหารกลางวัน จํานวน 

50 คนๆละ 1 มื้อๆละ 60 

บาท

3,000 ม.ีค.-65
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4. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 50 คนๆละ 2 มื้อๆละ

 30 บาท

3,000 ม.ีค.-65
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0

รวมกิจกรรมที่ 7 19,920

  9
60

  9
60

  9
60

  9
60

  9
60

9,
36

0

  9
60

  9
60

  9
60

  9
60

  9
60

  9
60

7. การใหบริการ

ตรวจรักษา ผูปวยที่

มีปญหาสุขภาพจิต

และจิตเวชที่คลินิก

จิตเวชโรงพยาบาล

วังน้ําเย็น

7.2 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการโรคทาง

จิตเวช
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1. ผูปวยจิตเวชใน

อําเภอวังน้ําเย็น 

จํานวน 420 คน

2. แพทย ,เภสัช ,

พยาบาล ,

นักวิชาการ ,อสม.

และบุคลากรใน

โรงพยาบาล 

ในรพ.สต/สอ. 

จํานวน 50 คน

1. จัดบริการตรวจ

รักษา พยาบาล

ผูปวยจิตเวช

2. ฟนฟูความรูเรื่อง

โรคทางจิตเวช

1. จัดบริการตรวจ

รักษา พยาบาล

ผูปวยจิตเวช

2. ฟนฟูความรูเรื่อง

โรคทางจิตเวช
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Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

1. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

 กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 40 คนๆละ 24 มื้อๆ

ละ 25 บาท
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2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

 กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด

และครอบครัว จํานวน 80 

คนๆละ 6 มื้อๆละ 25 บาท
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3. คาวัสดุสํานักงานในการ

บําบัดผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 40 คนๆละ 32 ครั้ง
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4. คาวัสดุงานบานงานครัวใน

การบําบัดผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 40 คนๆละ 32

 ครั้ง
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5. คาจางเหมาจัดทําเลมคูมือ

การบําบัดรักษา ผูปวยที่เขารับ

การบําบัด จํานวน 40 เลมๆละ

 100 บาท
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ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา
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1. ผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ที่เขารับการ

บําบัดระบบสมัครใจ

 จํานวน 40 คน  

2. ญาติผูเสพ/ผูติด

ยาเสพติด ระบบ

สมัครใจ จํานวน 40

 คน

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟู

ในระบบ 

(Retention Rate) 

รอยละ ๗๐

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ดวยมาตรฐานและ

ความเหมาะสมกับ

สภาพของการติดยา

เสพติด

1. การจัดบริการ

บําบัดรักษา

1.1 การจัดบริการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด

(ระบบสมัครใจ)
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ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
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กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา
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(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ
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6. ชุดตรวจกัญชาในปสสาวะ 

จํานวน 40 คนๆละ 16 ชุดๆ

ละ ๒๗ บาท
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7. วัสดุทางการแพทย
- Surgical Mask 50 กลองๆละ 

140 บาท 

- ถุงมือ จํานวน 30 กลองๆละ 

220 บาท 

- หมวกคลุมผม จํานวน 10 แพคๆ

ละ 80 บาท

- Face Shield จํานวน 30ชิ้นๆละ

 20 บาท 
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8. คาจางเหมาทําสื่อ

ประชาสัมพันธ
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9. เวชภัณฑยา 75,000
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รวมกิจกรรมที่ 1 186,280
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1. การจัดบริการ

บําบัดรักษา

1.1 การจัดบริการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด

(ระบบสมัครใจ) (ตอ)

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ดวยมาตรฐานและ

ความเหมาะสมกับ

สภาพของการติดยา

เสพติด

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟู

ในระบบ 

(Retention Rate) 

รอยละ ๗๐

1. ผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ที่เขารับการ

บําบัดระบบสมัครใจ

 จํานวน 40 คน  

2. ญาติผูเสพ/ผูติด

ยาเสพติด ระบบ

สมัครใจ จํานวน 40

 คน
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Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

 ๑. คาอาหารกลางวัน จํานวน 
40 คนๆละ ๑ มื้อๆละ 100 บาท

4,000

4,
00

0

 2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม
จํานวน 40 คนๆละ 1 มื้อๆละ 

25 บาท

1,000

1,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 2 5,000

   
5,

00
0

1. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 80 คนๆละ ๒๔ มื้อๆละ

 25 บาท
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2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัดและ

ครอบครัว จํานวน 160 คนๆละ

 6 มื้อๆละ 25 บาท

24,000
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2. การประชุมพัฒนา
ศักยภาพบุคลากร

ดานองคความรูตาม

มาตรฐานระบบงานยา

เสพติด ดานการ

บริหารจัดการ(พบยส.) สป
. ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

ก.พ.-65

สป
. ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

ต.ค.64 -

ก.ย.65

๑. ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ระบบบังคับบําบัด

 จํานวน 80 คน       

             

2. ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ

บําบัด จํานวน 80 คน

จนท.ผูรับผิดชอบงาน
ยาเสพติดจากรพ./ 

รพ.สต. / สสอ 

และศปปส อ.วังน้ํา

เย็นเขารวมประชุม

รอยละ 100

พัฒนาองคความรูใน
การดําเนินงานตาม

มาตรฐานยาเสพติด 

(SPและ พบยส.)

อัตราคงอยูของผูเขา
รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ (Retention 

Rate) รอยละ ๗๐

3. การบําบัดรักษา
และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด

(ระบบบังคับบําบัด)

1. จนท.ผูรับผิดชอบ
งานยาเสพติดในรพ./

รพ.สต. /สสอ.จํานวน

 15 คน

2. คณะทํางานการ

บําบัดรักษาระดับ

อําเภอ จํานวน 25 คน

ผูปวยไดรับการ
บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

3. คาวัสดุสํานักงานในการ

บําบัดกลุมผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 80 คนๆละ 32

 ครั้ง

16,000

   
   

   
   

   
 1

6,
00

0

4. คาวัสดุงานบานงานครัวใน

การบําบัดกลุมผูปวยที่เขารับ

การบําบัด จํานวน 80 คนๆละ

 32 ครั้ง

16,000

   
   

   
   

   
 1

6,
00

0

5. คาจางเหมาจัดทําเลมคูมือ

การบําบัดรักษา ผูปวยที่เขารับ

การบําบัด จํานวน 80 เลมๆละ

 100 บาท

8,000
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0
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๑. ผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ

บําบัด จํานวน 80 

คน                    

2. ญาติผูเสพ/ผูติด

ยาเสพติด ระบบ

บังคับบําบัด จํานวน

 80 คน

สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

ต.ค.64 -

ก.ย.65

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟู

ในระบบ 

(Retention Rate) 

รอยละ ๗๐

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ดวยมาตรฐานและ

ความเหมาะสมกับ

สภาพของการติดยา

เสพติด

3. การบําบัดรักษา
และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด

(ระบบบังคับบําบัด) 

(ตอ)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

6. คาจางเหมาจัดทําเลมบันทึก
ประจําตัวผูเขารับการบําบัดรักษา

 จํานวน 80 เลมๆละ 10 บาท

800

   
   

   
   

   
80

0

7. วัสดุทางการแพทย
- สําลีแอลกอฮอลหลุม จํานวน 

1,000 แพคๆละ 5 บาท 

- แอลกอฮอลสเปรย จํานวน 50 

ขวดๆละ 80 บาท

- แอลกอฮอลเจล จํานวน 50 

ขวดๆละ 120 บาท

15,000

   
   

   
   

   
   

   
  1

5,
00

0

8. เวชภัณฑยา 60,000
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รวมกิจกรรมที่ 3 187,800
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๑. ผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ

บําบัด จํานวน 80 

คน                    

2. ญาติผูเสพ/ผูติด

ยาเสพติด ระบบ

บังคับบําบัด จํานวน

 80 คน

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟู

ในระบบ 

(Retention Rate) 

รอยละ ๗๐

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ดวยมาตรฐานและ

ความเหมาะสมกับ

สภาพของการติดยา

เสพติด

3. การบําบัดรักษา

และฟนฟู

สมรรถภาพผูปวยยา

เสพติด(ระบบบังคับ

บําบัด) (ตอ)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

เวชภัณฑยา 40,000
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รวมกิจกรรมที่ 4 40,000

  4
0,

00
0

1. ชุดตรวจ ethamphetamine 
strip 100 mg จํานวน 800 

ชุดๆละ ๑6 บาท

12,800   

   
   

   
 1

2,
80

0

2. ชุดตรวจกัญชาในปสสาวะ 
จํานวน 300 ชุดๆละ27 บาท

8,100

8,
10

0

รวมกิจกรรมที่ 5 20,900

   
20

,9
00

ผูรับการบําบัดยา

เสพติด จํานวน 30 

คน

4. การลดอันตราย

จากการใชสารเสพติด

ผูรับการบําบัดยา

เสพติดไดรับบริการ 

ประเมิน คัดกรอง

ดวย 10 ชุดบริการ

ลดอันตรายจากยา

เสพติดดานสุขภาพ

ผูรับการบําบัดยา

เสพติดไดรับบริการ 

ประเมิน คัดกรอง

ดวย 10ชุดบริการ

ลดอันตรายจากยา

เสพติดดานสุขภาพ

รอยละ 100

5. การตรวจพิสูจนหา
สารเสพติดขั้นที่ 2 

เพื่อสนับสนุนการ

ดําเนินงานตามคําสั่ง

ระบบสมัครใจ คสช.

108/2557และ

ระบบบังคับบําบัด

(รูปแบบไมควบคุมตัว)

 ตามพรบ.2545

ตรวจพิสูจนหาสาร

เสพติดในปสสาวะตาม

 พรบ.ฟนฟูผูติดยา

เสพติด พ.ศ. 2545 

และ คสช. 108/57

กลุมเปาหมายไดรับ
บริการตรวจพิสูจน

เพื่อหาสารเสพติดขั้น

ที่ 2 รอยละ 100

ผูเขารับการตรวจ
พิสูจนขั้น 2 ตามคําสั่ง

 คสช 108/57 และผู

เขารับการบําบัดตาม 

พรบ.2545
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

1. คาตอบแทนการปฏิบัติงาน
นอกเวลาราชการในการติดตามผู

ผานการบําบัด จํานวน 41 คนๆ

ละ 7 ครั้งภายใน 1 ป  

- วันปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ 

จํานวน 3 คนๆละ 15 วันๆละ 

๒๐๐ บาท
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2. คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

วันหยุดเวลาราชการในการ

ติดตามผูผานการบําบัด

จํานวน 41 คนๆละ 7 ครั้ง

ภายใน 1 ป

- วันปฏิบัติงานวันหยุดเวลา

ราชการ จํานวน 3 คนๆละ 12 

วันๆละ 420 บาท
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3. คาน้ํามันเชื้อเพลิง 6,000

 5
00

 5
00

 5
00

 5
00

 5
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00

 5
00

 5
00
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00

รวมกิจกรรมที่ 6 30,120
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ผูปวยยาเสพติดเขารับ
การบําบัดรักษาและ

ติดตามดูแลอยาง

ตอเนื่อง 1 ป รอยละ

 50

ผูผานการบําบัดรักษา
ยาเสพติดจํานวน 41

 คนไดรับการติดตาม

ดูแลตามเกณฑ

มาตรฐาน(7 ครั้ง

ภายใน1ป )

6. ติดตามผูผานการ
บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพตาม

เกณฑมาตรฐาน (7 

ครั้ง ภายใน 1 ป)
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สป
. ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

ต.ค.64 -
ก.ย.65

1. ผูผานการบําบัดยา
เสพติดไดรับการ

ติดตามดูแลอยาง

ตอเนื่อง 1 ปรอยละ

50 จํานวน 41 คน

2. เจาหนาที่

ผูรับผิดชอบงาน 

จํานวน 3 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

1.คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

นอกเวลาของจนท.ในการ

บันทึกขอมูลระบบบสต.  

จํานวน 2 คนๆละ 10 วันๆละ

 ๒๐๐ บาท
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2 .คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

วันหยุดราชการของจนท.ใน

การบันทึกขอมูลระบบบสต.

จํานวน 3 คนๆละ 10 วันๆละ

 420 บาท
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3. คาวัสดุคอมพิวเตอรหมึก  

ปริ้นเลเซอร 83 A จํานวน 6 

กลองๆละ 960 บาท

5,760    
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รวมกิจกรรมที่ 7 22,360
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ต.ค.64 -

ก.ย.65
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เจาหนาที่รับผิดชอบ

งานในรพ.จํานวน 

3 คน

เกิดการตรวจสอบ

และบันทึกขอมูลผล

การดําเนินงานยา

เสพติด(บสต.)ให

เปนปจจุบันและมี

คุณภาพ

7. การจัดทํา

รายงานและการ

บันทึกขอมูล

รายงานผานระบบ

อินเตอรเน็ต (บสต.)

บันทึกขอมูลการ

บําบัดรักษาในระบบ

รายงานยาเสพติด 

(บสต.) ถูกตอง 

ครบถวนทันเวลา

รอยละ 100



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2565
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.ม.ีค. เม.ย.พ.ค.ม.ิย. ก.ค.

1. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

ประชุมคณะกรรมการ

ดําเนินงานจํานวน 40 คนๆละ

 1 มื้อๆละ 25 บาท

1,000

1,
00

0

2. คาจางเหมาทําสื่อ

ประชาสัมพันธ

3,000

3,
00

0

๓. คาวัสดุสํานักงาน 1,000

1,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 8 5,000

 5
,0

00

สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

ม.ีค.-65

นา
งพ

จน
ีย 

จง
โช

คด
ี

ตํา
แห

นง
 พ

ยา
บา

ลว
ิชา

ชีพ
ชํา

นา
ญ

กา
ร

8. จัดประชุมเชิง

ปฏิบัติการ

คณะกรรมการ

ชุมชนชี้แจงการ

ดําเนินงานบําบัด 

ฟนฟูโดยใชชุมชน

เปนศูนยกลาง

(Community 

Based Treatment 

and care)

ผูเขารวมประชุมมี

ความรูความเขาใจ

ในกระบวนการคัด

กรอง บําบัดรักษา 

ฟนฟู ผูปวยยาเสพ

ติดโดยใชชุมชนเปน

ฐาน

คณะกรรมการชุมชน

เปาหมาย จํานวน 

40 คน

1. ชุมชนเปาหมายม.
18 ต.วังน้ําเย็น

จํานวน 1 แหงมีการ

จัดประชุม 1 ครั้งใ

2. ผูเขารวมประชุมมี

ความรูความเขาใจใน

กระบวนการคัดกรอง

 บําบัดรักษา ฟนฟู 

รอยละ 100
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